P—g
Barmelweid

KLINIK

Informationen
fir Patientinnen und Patienten







=

Barmelweid

KLINIK

Sehr geehrte Patientin
Sehr geehrter Patient

Wir freuen uns Uber Ihr Vertrauen in unsere Klinik
und heissen Sie herzlich willkommen. Um lhren
Aufenthalt so angenehm wie moglich zu gestalten,
haben wir in der vorliegenden Broschiire ein paar
wichtige Informationen flr Sie zusammengestellt.
Wenn Sie noch Fragen haben, zégern Sie nicht,
sich mit lhren Anliegen an unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter zu wenden.

Auf Wunsch senden wir lhnen gerne unsere DVD
«Gepflegt gesund werden» gratis zu. Rufen Sie uns bitte
unter der Telefonnummer 062 857 21 11 an oder be-
stellen Sie die DVD per E-Mail an info@barmelweid.ch.
Auf www.barmelweid.ch kénnen Sie sich den Film
auch direkt ansehen.

Wir hoffen, dass Sie sich bei uns wohlfihlen werden
und wiinschen lhnen baldige und gute Genesung.

Die Klinikleitung



Alle Patientinnen und
Patienten kénnen taglich von 9.00 — 20.00 Uhr
Besuch empfangen.

Im Korridor des Erdgeschosses
betreiben wir in Zusammenarbeit mit der Schwei-
zerischen Volksbibliothek in Solothurn eine Frei-
handbibliothek. Sie kénnen dort jederzeit gratis
Blicher ausleihen. Beachten Sie dazu bitte die
Anleitung auf dem Blichertisch.

Frischblumen und Hydrokulturen sind
in den Patientenzimmern erlaubt. Aus hygieni-
schen Grinden missen wir Zimmerpflanzen in

Erde entsorgen.




Die Piazza ist ein offentliches
Selbstbedienungsrestaurant mit 80 Sitzplatzen
und einer grosszligigen Terrasse mit prachtvol-
ler Aussicht ins Mittelland und bis zu den Alpen.
Offnungszeiten: taglich 7.30 - 19.45 Uhr. Warme
Mahlzeiten sind abends bis 18.45 Uhr erhéltlich.

In unserem Coiffeursalon bedienen
wir Sie gerne wahrend den Offnungszeiten
(Dienstag und Freitag 9.00 - 17.00 Uhr und
Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr) oder nach telefo-
nischer Terminvereinbarung: 062 857 23 28 oder
079 763 20 23.

Frihstick 07.30/ 08.00 — 09.00 Uhr
Mittagessen 11.30/12.00 - 13.00 Uhr
Abendessen 17.30/18.00 — 19.00 Uhr

Auch lhren Besucherinnen und Besuchern bieten
wir taglich frisch zubereitete Tagesspezialitaten,
A-la-carte-MenUs, ein Salat- sowie ein Dessert- und
Kuchenblffet an. Wir laden Sie ein, das Mittag-
essen zusammen mit lhren Gasten im Restaurant

Piazza zu geniessen.
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Alle
Zimmer sind mit Radio und Fernseher ausgestattet.
Auf Wunsch kann ein Internetanschluss eingerichtet
werden. Die Benitzung ist fir halbprivat und pri-
vat versicherte Patientinnen und Patienten gebiih-
renfrei. Allgemein versicherten Patientinnen und
Patienten verrechnen wir fir die Miete des Fern-
sehgerates und den Internetanschluss einen klei-
nen Betrag.

Méchten Sie sich mit lhren Mitpatientinnen
und Mitpatienten oder lhren Angehérigen sport-
lich betatigen? Auf der Sidwestseite unserer
Klinik stehen lhnen eine Boule-Anlage, ein Riesen-
Schachbrett und ein Sportplatz zur Verfigung. Am
Empfang erhalten Sie Boule-Kugeln. Ausserdem bie-
tet ein Spaziergang oder eine Wanderung in der
wunderschénen Umgebung zu jeder Jahreszeit eine
reizvolle Abwechslung. Unterlagen zu den therapeu-
tischen Wanderwegen sind am Empfang erhaltlich.

Einmal wochentlich haben Sie die
Mdglichkeit, sich von einer diplomierten Fusspfle-
gerin lhre Fisse pflegen zu lassen. Die Pédicure er-
folgt ausschliesslich gegen Barzahlung. Unser Pflege-
personal nimmt gerne lhre Anmeldung entgegen.

Der Spielplatz unserer Kindertagesstatte
steht am Samstag und Sonntag allen Kindern offen.



Fir Angehdrige, die wahrend

lhres Klinikaufenthalts gerne in lhrer Nahe blei-

ben méchten, stehen im Hotel Geissflue moderne

Hotelzimmer mit reichhaltigem Frihstlcksbuffet
zur Verfligung. Fir Reservationen: 062 857 20 57
oder per E-Mail an hotel@barmelweid.ch.

Im Laden unmittelbar neben der Cafeteria
erhalten Sie Artikel des taglichen Bedarfs.

Nachtruhe 22.00 Uhr
Schliessung des Haupteinganges 23.00 Uhr
Besuchszeiten taglich 9.00 - 20.00 Uhr
Empfang taglich 8.00 - 20.00 Uhr
Kasse taglich 8.00 — 19.30 Uhr
Laden téglich 7.30 - 18.30 Uhr
Cafeteria taglich 7.30 - 19.45 Uhr*

*Warme Mahlzeiten sind abends bis 18.45 Uhr

erhaltlich.
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Falls Sie mit lhrem eigenen Auto
anreisen, steht Ihnen der Parkplatz Rotholz (entlang
der Strasse) kostenlos zur Verfligung. Die weiss
markierten, nummerierten Besucher-Parkplatze vor
der Klinik sind gebihrenpflichtig. Die gelb mar-
kierten Parkplatze sind fiir unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter reserviert.

Aus hygienischen Griinden sind in
den Patientenzimmern neben Frischblumen nur
Hydrokulturen erlaubt.

Die Klinik ist rauchfrei, aber tolerant.
Wir haben auf unserem Areal zwei Orte bestimmt, an
denen geraucht werden darf. Unser Pflegepersonal
zeigt lhnen auf Wunsch den Aufenthaltsraum
«Gaden» und die Freiluftraucherecke.

Eine reformierte Seelsorgerin und
ein katholischer Seelsorger nehmen sich gerne Zeit
fir ein personliches Gesprach mit lhnen. Unser
«Raum der Stille» steht immer offen und ladt Sie
ein zu Ruhe und Besinnung. Hier finden auch regel-
massig Gottesdienste statt. Die Daten und Zeiten
finden Sie auf der Infotafel Ihrer Station.



Alle Zimmer sind mit einem Telefonan-
schluss ausgestattet. Beim Eintritt erhalten Sie lhre
Telefonkarte mit Ihrer persénlichen Telefonnummer.
lhre Telefongespréche verrechnen wir mit den
Grundgebihren und einem bescheidenen Amorti-
sationsbeitrag an unsere Telefoninfrastruktur. Als
Abrechnung erhalten Sie eine detaillierte Aufstellung
tber lhre Telefongespréche.

Barmelweid

Wenn Sie allein oder mit lhren
Angehdrigen einen langeren Spaziergang ausser-
halb des Klinikareals oder einen Ausflug — zum
Beispiel in die Stadt — beabsichtigen, melden Sie
dies bitte unserem Pflegepersonal oder lhrem Arzt.
Aus versicherungstechnischen Griinden bendtigen
Sie ausserhalb der Klinik einen vom Arzt ausge-
stellten Urlaubsschein.
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Unsere Patientenzimmer sind
mit modernen Tresoren ausgerlstet. Den Tresor-
schlissel erhalten Sie auf Wunsch am Empfang.

In der Regel werden Sie
wahrend lhres ganzen Klinikaufenthaltes das glei-
che Zimmer bewohnen. Aus medizinischen Griinden
kann jedoch ein Zimmerwechsel unvermeidbar
sein. Wir bemUhen uns, die dadurch entstehenden
Unannehmlichkeiten fir Sie so gering wie maglich zu

halten.




Mit dem Auto:
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Mit dem Bus:
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Die Linie 2 von AAR bus+bahn verkehrt ab Bahnhof Aarau stiindlich auf
die Barmelweid. Der Bus halt direkt vor dem Haus. Fur Infos: www.aar.ch.
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