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Medienmitteilung 26. Februar 2026 

 

Barmelweid: Viel Lob für zweite Tagesklinik 
 

Seit Anfang Jahr betreibt die Barmelweid in Baden – in Kooperation mit dem Kantons-

spital Baden – eine zweite Tagesklinik für Menschen mit unterschiedlichen psychischen 

Leiden und mit chronischen Schmerzstörungen. Am 25. Februar 2026 wurde die neue 

Tagesklinik mit einem Apéro und Abend der offenen Türen feierlich eingeweiht. 

 

Seit dem 5. Januar 2026 betreibt die Klinik Barmelweid in Kooperation mit dem Kantonsspital 

Baden ihre zweite Tagesklinik. Die Tagesklinik Barmelweid in Baden bietet zum einen ein 

allgemeines psychosomatisch-psychotherapeutisches Setting für Menschen mit 

unterschiedlichen psychischen Leiden – zum Beispiel mit affektiven Störungen, Angststörungen, 

Persönlichkeitsstörungen, Traumafolgestörungen und Störungen im Essverhalten – zum 

anderen ein spezialisiertes Angebot für Personen mit chronischen Schmerzstörungen. 

 

«Wie in der Tagesklinik auf der Barmelweid arbeiten wir auch in der neuen Tagesklinik in Baden 

nach einem ganzheitlichen Ansatz, der Therapie, Alltag und Beziehungsarbeit integriert und die 

Begegnung in den Mittelpunkt stellt», erklärt PD Dr. med. Joram Ronel, Chefarzt und Leiter 

Departement Psychosomatische Medizin und Psychotherapie. Das Konzept der Tagesklinik 

Barmelweid in Baden basiert dabei auf einem milieutherapeutischen Ansatz, im dem Gruppen-

erleben, Gemeinschaft und ein strukturierter Alltag die zentralen therapeutischen Elemente 

bilden.  

 

Konzept kommt gut an 

Am Einweihungs-Apéro am 25. Februar 2026 lobten die prominenten Gäste das moderne 

Konzept, welches die Tagesklinik Barmelweid in Baden verfolgt. Jean-Pierre Gallati, 

Regierungsrat und Gesundheitsdirektor des Kantons Aargau, sagte: «Der Kanton Aargau bietet 

Rahmenbedingungen für Kooperationen, welche das Kantonsspital Baden und die Klinik 

Barmelweid mit der neuen Tagesklinik optimal umgesetzt haben. Und: Dass die Tagesklinik ab 

nächster Woche bereits ausgebucht ist, zeigt, dass das Angebot dringend notwendig ist.» 

 

Auch von den Patientinnen und Patienten, die seit Mitte Januar in der Tagesklinik Barmelweid in 

Baden behandelt werden, gibt es positive Rückmeldungen: Die modernen und stilvoll eingerich-

teten Therapiezimmer kommen gut an, der strukturierte Tagesablauf gibt Halt und die verschie-
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denen Kreativ-, Körper- und Psychotherapien sowie die Sozialberatung und bei Bedarf differen-

zierte schmerzmedizinische Beratungen bringen die Patientinnen und Patienten in ihrem 

Heilungsprozess weiter. 

 

Im gewohnten Umfeld bleiben und im sicheren Rahmen heilen 

Das tagesklinische Setting an fünf Tagen von 9 bis 16 Uhr ermöglicht es den Patientinnen und 

Patienten in ihrem gewohnten Umfeld zu bleiben und trotzdem intensiv Therapien zu erhalten. 

So sind sie in der Regel nach ungefähr 12 Wochen soweit, wieder im Alltagesleben Fuss zu 

fassen. Co-Leiterin Fanny Rosenthal erklärt: «Mit der Tagesklinik ermöglichen wir Betroffenen, 

ein umfangreiches therapeutisches Programm zu erhalten und dennoch mit einem Fuss im 

Alltag und dem gewohnten Umfeld zu bleiben – sei es in der Familie, im Freundeskreis oder im 

Sportverein.» 

 

Integrierte und wohnortnahe Gesundheitsversorgung ist zentral 

Dass die Barmelweid nun auch in Baden einen Aussenstandort betreibt, wertet die Gesund-

heitsversorgung in der Region auf. KSB-CEO Pascal Cotrotzo betont: «Für das Kantonsspital 

Baden ist eine integrierte und wohnortnahe Gesundheitsversorgung von zentraler Bedeutung. 

Umso mehr freuen wir uns, dass die Klinik Barmelweid mit der neuen Tagesklinik ihr ambulan-

tes Angebot auf dem KSB-Gesundheitscampus erweitert. Die enge Zusammenarbeit schafft 

wertvolle Synergien, von denen insbesondere die Patientinnen und Patienten in hohem Mass 

profitieren. Die Eröffnung der Tagesklinik in Dättwil ist damit ein wichtiger Meilenstein für die 

psychosomatische und psychosoziale Versorgung in der Region.» 
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Die Barmelweid ist die führende Spezial- und Rehabilitationsklinik in der Nordwestschweiz und 

die grösste psychosomatische Klinik der Schweiz. Mit über 750 Mitarbeitenden betreut sie 

jährlich rund 3'900 stationäre Patientinnen und Patienten. Die Klinik ist spezialisiert auf 

Geriatrie, Pneumologie, internistische und kardiovaskuläre Rehabilitation, Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie sowie Schlafmedizin. Die Klinik ist eingebettet in den Naturpark 

Barmelweid, der im Frühling 2023 beim Aargauer Naturpreis den zweiten Preis gewonnen hat. 

 

Das Kantonsspital Baden, dessen Wurzeln bis ins Jahr 1349 zurückreichen, ist seit jeher ein 

Ort der Gesundheit. Im Jahr 2025 wurden hier rund 24’000 Patienten stationär behandelt und 

385’000 ambulante Konsultationen vorgenommen. Die Qualität der Behandlung wird von den 

Patienten mit 4,7 von 5 möglichen Punkten beurteilt. Vom Wirtschaftsmagazin Bilanz wurde das 

KSB im Herbst 2023 in die Liste der Top-Innovatoren der Schweiz aufgenommen, von ICT 

Switzerland wurde es mit dem «Digital Excellence Award» ausgezeichnet. Zudem erhielt es von 

der Handelszeitung, LeTemps und Statista vier Mal in Folge das Gütesiegel «Bester Arbeit-

geber». Die KSB AG, die sich im Besitz des Kantons Aargau befindet, beschäftigt insgesamt 

über 3600 Mitarbeitende. 

 

 

Weitere Informationen: 

Fanny Rosenthal, Oberpsychologin und Co-Leiterin Tagesklinik Barmelweid in Baden 

062 857 25 51, E-Mail fanny.rosenthal@barmelweid.ch  

 

Pablo Bade Verdugo, Oberarzt und Co-Leiter Tagesklinik Barmelweid in Baden 

062 857 25 53, E-Mail pablo.bade@barmelweid.ch 

 

Martha Brem, Leiterin Marketing und Kommunikation, Klinik Barmelweid 

062 857 20 83. E-Mail martha.brem@barmelweid.ch 

 

Omar Gisler, Leiter Marketing und Kommunikation, Kantonsspital Baden 

056 486 23 82, omar.gisler@ksb.ch 

 

 

Text und Fotos stehen HIER zum Herunterladen bereit. 
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((Bild 1) 

Im modernen Ess- und Aufenthaltsraum kocht das Team der Tagesklinik Barmelweid in Baden 

auch gemeinsam mit den Patientinnen und Patienten. 

 

 

((Bild 2)) 

Im stilvollen Musiktherapie-Raum stehen verschiedene Instrumente zur Verfügung.  
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((Bild 3)) 

Gesundheitsdirektor Jean-Pierre Gallati freut sich mit der Klinik Barmelweid und dem 

Kantonsspital Baden über den geglückten Start der Tagesklinik. 

 

 

((Bild 4)) 

Die Gäste zeigen sich am Eröffnungsabend beeindruckt von den Räumen und dem 

Therapieangebot. 


