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PFLEGEZENTRUM LINDENFELD IN SUHR

SPEZIALISIERT. ANDERS.

 Erwachsene Menschen mit schweren Erkrankungen finden
vorubergehendes oder permanentes Zuhause (Grundauftrag &
Leistungsvereinbarungen vom Kanton Aargau)

* Rehabilitativ oder palliativ

 Hoher Schlissel an diplomiertem Pflegepersonal, teilweise mit
Spezialweiterbildungen

 Eigener Arztdienst sowie Aufnahme- und Sozialberatung

 Eigene ambulante Therapien (Physio- & Ergotherapie) &
Aktivierungstherapien

* Leben im Lindenfeld — dafiir engagieren wir uns!
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P‘\ Unsere Angebote fiir

demenzerkrankte Menschen

Die Pflege von Menschen mit Demenz ist eine fordernde und

anspruchsvolle Aufgabe. Wir beraten Sie gerne zu unseren verschiedenen

Angeboten und suchen gemeinsam mit Thnen nach Losungen.

Unser kompetentes, interdisziplinires Team aus Pflege,
Therapien und Arztdienst bietet Ihnen folgende, auf Ihre

Sofort-Aufnahmen

Ferienzimmer

Tages- und Nachtstrukturen

@ Im Lindenfeld leben heisst, dass wir die bedirfnisorientierte
Aktivierung in unseren Alltag einfliessen lassen und uns dabei
auf das Kinaesthetics Konzept stiitzen. Zudem bieten wir vielfiltige
Angebote vor Ort (z.B. Coiffeur, Fusspflege, Gottesdienst)
sowie ige kulturelle und Feierli

Nutzen Sie zudem das Angebot der Fachstelle Alzheimer Aargau, die
direkt im Lindenfeld das Beratungsblro hat. Tel. +41 56 406 50 70

Spezialisierte Pflege im Lindenfeld

Gerontopsychiatrie

Im Lindenfeld geben wir Menschen mit psychiatrischen

Grund- oder i ein

mit abgesti isierter

Zuhause

@ Wir bieten folgende Leistungen:
© Strukturierte Lebensform

© Ansprechende, neu gestaltete Zimmer

» Bedarfsgerechte Aktivierung

© Spezialisierte Pflege

» Therapeutische Angebote

° und vor Ort

Im Lindenfeld sorgen wir mit unserem vielfiltigen Programm filr
Abwechslung und bereichern so Ihren Alltag. Zudem befindet sich
das Kantonsspital Aarau in ndchster Nahe.

Besuchen Sie unverbindlich

unsere Wohnbereiche und lassen

Sie sich telefonisch beraten.

Unser Team der Aufnahme- und Sozialberatung
steht Thnen gerne zur Verfiigung

und freut sich auf Thren Anruf.

Telefon 062 838 01 25
Unsere Borozeiten: 8.00-12.00 / 13.00-16.00 Uhr
Ausserhalb unserer Biirozeiten 062 838 01 50
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Besuchen Sie unsere ansprechenden Wohnformen
und lassen Sie sich telefonisch beraten.

Unser Team der Aufnahme- und Sozialberatung
freut sich auf Ihren Anruf.

Telefon 062 838 01 25
Unsere Birozeiten: 8.00-12.00 / 13.00-16.00 Uhr
Ausserhalb unserer Biirozeiten 062 838 01 50
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Spezialisierte Pflege im Lindenfeld \

Tages- & Nachtaufenthalte

Lernen Sie das Lindenfeld in Ruhe kennen und kommen
Sie als regelmassiger Gast zu uns. Unser Angebot entlastet

auch Sie als angehorige Person.

Wir kiimmern uns um das physische und psychische Wohl unseres
anvertrauten Gastes, derweil Sie wieder Energie tanken kénnen.
Wir beraten Sie gerne zu unseren verschiedenen Maglichkeiten und

suchen gemeinsam mit Thnen nach L&sungen.

@ Das bieten wir Thnen:

1@ LINDENFELD

Spezialisierte Pflege und Geriatrie

<
Besuchen Sie unverbindlich r ‘
unsere Wohnbereiche und lassen .
Sie sich telefonisch beraten.

Unser Team der Aufnahme- und Sozialberatung
steht Thnen gerne zur Verfiigung

© Nutzung unserer Infrastruktur®
(z.B. ich, Fi Coiffeur,

und freut sich auf Ihren Anruf.

© Aktivierung in Kleingruppen*

Telefon 062 838 01 25
Unsere Borozeiten: 8.00-12.00 / 13.00-16.00 Uhr

© Liegemdglichkeit

Ausserhalb unserer Biirozeiten 062 838 01 50

# Cafeteria mit selbstgemachter Patisserie sowie
ausgewogenen Mahlzeiten

e ge zum ilen und

/M@ LINDENFELD

* Abhingig von Tag und Uhrzeit sowie interner Verfilgbarkeit

Spezialisierte Pflege im Lindenfeld

Palliativpflege

Spezialisierte Pflege und Geriatrie
Zollweg 12 1 5034 Suhr | info@indenfeld.ch | tindenfeld.ch

Das Li ist eine iali F und verfiigt
iiber ein i ipling rbei Team aus fenst,
Pflege, pien sowie und Sozialb:

Wir betreuen Menschen mit komplexen Krankheitshildern,
rehabilitativ oder palliativ. Das ermdglicht es uns auf Ihre
individuellen Bedurfnisse einzugehen.

Im Rahmen einer einfihlsamen Palliativpflege
bieten wir Ihnen folgende Leistungen an:

Besuchen Sie unverbindlich
unseren Wohnbereich, auf welchem
Palliati integrativ

werden und lassen Sie sich telefonisch beraten.
Unser Team der Aufnahme- und Sozialberatung
steht Ihnen gerne zur Verfiigung und freut

sich auf Ihren Anruf.

© Arztdienst

o Auf Palliative Care ausgebildete Pflege

Telefon 062 838 01 25
Unsere Birozeiten: 8.00-12.00 / 13.00-16.00 Uhr

© Basale Stimulation

Ausserhalb unserer Biirozeiten 062 838 01 50

# Schmerzmildernde Therapien und Physiotherapie

» Kinaesthetics

KM@ LINDENFELD

# Seelsorge

Spezialisierte Pflege und Geriatrie

Zollweg 12 | 5034 Suhr | info@lindenfeld.ch | indenfeld.ch



IM DIALOG MIT SVEN EGGER

UNSER WEG ZUR RAUCHFREIEN INSTITUTION

* Was war
* Wie es gelang
 Wohin wir gehen



“ICH BRAUCHE KEINE, UM STARK ZU SEIN.”

«lch brauche
keine, um
zufrieden zu
sein.»




UMBAU LINDENFELD UND DEFINIERUNG
DER RAUCHFREIEN ZONEN

Vor dem Bau des Demenzhauses (1) Rauchfreie Zonen
«Haus am Teich» (2) Raucherzonen
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Detailaufnahmen ,rauchfrei”
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Detailaufnahmen ,Rauchzonen”

5532
Lindenfeld
| ,Technisc@e Betriebe Suh

Rauchzone Personalgarten Rauchzone Lieferanteneingang



WORKSHOP MIT MITARBEITENDEN —

WEG ZUR ZERTIFIZIERUNG
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¢ BEWECENS

Herzlich willkommen
zum Workshop

~Nikotinsucht trifft
Langzeitpflege”




BEISPIEL: EVENT AM 31. MAI 2021
« WELTNICHTRAUCHERTAG»

«Sportliche» Spass- Beratungen
Wettbewerbe

Chriesistei-Spucken

Motomed Event

Ballone aufblasen

Online-Beratung (ganzer Tag) lber die
FTGS Webseite.

Kurzberatungen vor Ort mit S. Petrecca,
Expertin fir Nikotinberatung

Gesunde Ernahrung mit D. Goetschi,
Leiter Kiiche



BRONZEZERTIFIZIERUNG

LINDENFELD 2020

GLOBAL NETWORK Fer
FOR TOBACCO FREE
. HEALTHCARE SERVICES BRO NZE
ZERTIFIKAT
Bronze
Zertifikat

———— s LINDENFELD
N : £ A 1 Spezialisierte Pflege und Geriatrie
B Ro N z E | ’:"': 2020- 2023

ZERTIFIKAT

Global Network for Tobacco Free
Healthcare Services
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Herzlichen Dank!

Lassen Sie uns in Kontakt bleiben
Pflegezentrum Lindenfeld
Spezialisierte Pflege und Geriatrie
Zollweg 12, 5034 Suhr

Simone Mayer-Jacober (simone.mayer@lindenfeld.ch)
Sven Egger (sven.egger@lindenfeld.ch)



